Vinje kommune

Beredskapsplan for barnehageeigari samband med Covid-19

Versjon 3, 13.10.20
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Bakgrunn for planen

Vi har for tida eit pandemiutbrot av Covid-19-viruset i Noreg og resten av verda. Dette
paverkar samfunnet i stor grad. Det er ei malsetting for Regjeringa at skular, SFO og
barnehagar skal kunne halde ope gjennom pandemiperioden. For & lukkast med dette, er

det utvikla nasjonale smittevernrettleiarar. Smittevernrettieiarane baserer seg pa ein

trafikkjosmodell, med tre niva av smitteverntiltak pa raudt, gult og grent niva. Det viktigaste
tiltaket er at alle med symptom pa luftvegsinfeksjon skal halde seg heime. Deretter er tiltaka
sentrert rundt tre aksar. Dei tre aksane er kontaktreduserande tiltak, hygienetiltak og
reinhaldstiltak. Kommunane er bedne om a utarbeide lokale planar som syner korleis
skulane, SFO og barnehagane skal kunne endre tiltaksniva basert pa endringar i lokal

smittesituasjon. Denne planen gjeld barnehagane.

Fgremal med planen
Planen skal, uavhengig av niva pa smitteverntiltak:

Sikre eit godt barnehagetilbod

Sikre at barnehagane har god og oppdatert informasjon om smittesituasjonen, gjeldande
regelverk og smittevernrettleiarar.

Vidareformidle informasjon til barnehagane for a farebygge smittespreiing, formidle rad og
rettleiing fra nasjonale myndigheiter.

Sikre at barnehagane opprettheld forsvarleg drift i trad med smittevernrad gjevne av
nasjonale myndigheiter ut fra smittesituasjonen til ei kvar tid

Malgruppe for planen
Planen er fyrst og fremst eit verktgy for barnehageeigar og barnehageleiinga. Den er ogsa
meint som informasjon for tilsette og faresette.

Ansvar

Smittevernmyndigheitene har ansvar for a avgjere kva for niva tiltaka skal ligge pa (grent,
gult eller raudt).

Barnehageeigar har ansvar for at barnehagane til ei kvar tid gjev barna eit godt
barnehagetilbod uavhengig av smittesituasjon.

Barnehageeigar har ansvar for at barnehagane til ei kvar tid er oppdatert pa lokal
smittesituasjon og gjeldande tiltak for a hindre smittespreiing.

Barnehageleiinga har ansvar for informasjon til personalet, faresette og barn om den til ei
kvar tid gjeldande lokale smittesituasjonen.

Barnehageleiinga har ansvar for & sette i verk tiltak i trdd med gjeldande
smittevernrettleiarar og lokal smittesituasjon.

Personalet har ansvar for & halde seg oppdatert pa informasjon om lokal smittesituasjon og
tiitak og gjennomfare arbeidsoppgavene innanfor rammene tiltaka gjev.


https://www.udir.no/kvalitet-og-kompetanse/sikkerhet-og-beredskap/informasjon-om-koronaviruset/smittevernveileder/barnehage/

Vedtak om tiltaksniva og stenging

Beredskapsleiinga er kommunen si gvste kriseleiing i den radande situasjonen. Dersom ein skal
fatte vedtak lokalt om kva for niva (raudt, gult, grent) barnehagane skal sette i verk tiltak etter, er
det beredskapsleiinga som gjer dette i samrad med kommuneoverlegen.

Assisterande rddmann med ansvar for oppvekst har ansvar for at barnehageleiinga far beskjed
om vedtaket og set i verk tiltak.

| beredskapsleiinga deltek:

Radmann, ordferar, organisasjonssjef, helsesjef, assisterande rddmann (skule og barnehage),
gkonomisjef, neeringssjef, teknisk sjef og kommuneoverlege 1.

Dersom avgjersle om smitteniva blir fatta pa regionalt eller nasjonalt niva, er det assisterande
radmann som har ansvar for a innhente informasjonen, og syte for at barnehageleiinga blir
orientert og tiltak sette i verk.

Vedtak om stenging er regulert i Forskrift om smitteverntiltak mv. ved koronautbruddet
(covid-19 forskriften):

§ 12¢c Kommunens myndighet til & stenge eller begrense aktivitet ved barnehager, skoler og

andre utdanningsinstitusjoner

Kommunen kan fatte vedtak om stenging eller begrensning av aktivitet i en enkelt barnehage, skole,
universitet, hayskole, fagskole eller annen utdanningsinstitusjon etter smittevernloven § 4-1 fyrste
ledd dersom det er ngdvendig for & stanse pagaande smittespreiing. Slikt vedtak kan ikkje blifatta
av kommunen som eit generelt farebyggende tiltak.

Kommunen kan berre fatte generelt stengingsvedtak for barnehagar, skular, universitet, hagskular,
fagskular eller andre utdanningsinstitusjonar i kommunen dersom det er stor smittespreiing.
Kommunane i ein bu- og arbeidsmarkedsregion bgr samarbeide om slike vedtak. Vedtaka skal
godkjennast av Helsedirektoratet.

Med «kommunen» meinast her kommunestyre eller kommuneoverlegen.

Ved smitteutbrot i barnehagen
Det er fgresette som har ansvar for at barn som har behov for det blir testa. Barnehagen sitt

ansvar er at korkje barn eller tilsette med symptom pa Covid-19 er i barnehagen. Dersom

foresette er i tvil om dei skal teste, skal dei kontakte legekontoret for ei vurdering.

Dersom barn eller tilsette busette i Vinje kommune testar positivt for Covid-19, er det
kommuneoverlegen som fyrst vil f& informasjon om dette. Kommuneoverlegen varslar
beredskapsleiar. Beredskapsleiar varslar og kallar inn beredskapsleiinga, mellom anna
assisterande radmann med ansvar for barnehagar og skular. Assisterande rddmann har ansvar for
a varsle leiar av barnehagen som vidare har ansvar for a varsle tilsette og faresette. Leiar i

barnehagen deltek i beredskapsradsmetet.



Dersom tilsette som ikkje er busett i Vinje kommune testar positivt for Covid-19, skal dei

straks gje beskjed til leiar i barnehagen om dette. Leiar i barnehagen skal straks informere

assisterande radmann, som igjen skal varsle leiar for beredskapsleiinga. Leiar for

beredskapsleiinga har ansvar for & varsle og kalle inn beredskapsleiinga og i tillegg

barnehagesjefen i den aktuelle barnehagen.

Tilsette og faresette vil i fa denne meldinga fra leiar i barnehagen (med atterhald om ev.

tilpassing til den aktuelle situasjonen):

«Det er pavist Covid-19 smitte ved barnehage. Naudsynte tiltak og smittesporing

er sett i gang. Partar som blir omfatta av tiltak og smittesporing vil bli kontakta direkte.

Dersom du ikkje blir kontakta direkte, mgter du i barnehagen som normalt. Meir informasjon

vil falgje.»

Ved positiv test hos eit barn, er det i utgangspunktet kohorten (pa «gult niva» svarar dette til

avdelinga) som blir rekna som naerkontaktar og setti karantene. Dersom barnet har sysken,

vil ikkje andre kohortar bli ramma av karantene fgr sysken ogsa ev. testar positivt. Sysken

blir setti karantene.

Vinje kommune vil sende ut ei pressemelding om situasjonen og oppdatere heimesida i

hgve dette. Det er i utgangspunktet ordfgrar og kommuneoverlege som skal handsame

sparsmal frA pressa. Barnehagen sitt ansvar i situasjonen er a syte for eit godt tilbod til dei

barna som er i barnehagen. Det er kommuneoverlegen og helse sitt ansvar a syte for

smittesporing og situasjonen kring smitteutbrotet.

Telefonliste ved beredskap

Stilling Namn Telefonnummer
Kommuneoverlege, smittevernsansvarleg Marius Opsahl 35062500
Kriseteamleiar (evakuering, psykososialt) Gry Asne Aksvik 92850037
Radmann, beredskapsleiar Jan Myrekrok 99637676
Assisterande radmann (skule og barnehage) Anders Sandvik 95407593
Neeringssjef Knut Martin Edland 90947295
Barnehagesjef Edland barnehage Katrine Grindalen 41540655
Barnehagesjef Amot barnehage Gerd Lvnestad Kroken | 92223893
Barnehagesjef Rauland barnehage Heidi Renningen 90646483
Oppvekstsjet Oyfjell Oppvekstsenter Dag Rune Sandvik 95168673

Nar skal barn og vaksne ikkje mgte i barnehagen?
Covid-19 viruset er mest smittsamt ved symptom. Symptom pa sjukdomen er liknande som

ved andre luftvegsinfeksjonar, slik som sar hals, hoste, feber og sjukdomskjensle. Det er




difor sveert viktig at barn og vaksne (tilsette og foreldre) med luftvegssymptom i
pandemiperioden ikkje mgter i barnehagen og smittar andre.

Ettersom tida gar, er det truleg at det bade for faresette og tilsette ville oppleve dette kravet
vanskelegare. Det er dior viktig at kommunen og barnehageleiinga jamleg gjev informasjon
kring dette, og at barnehagane opprettheld en praksis kor barn med symptom pa
luftvegsinfeksjon alltid skal sendast heim.

Rettleiaren gjev rom for at barn med pavist allergi kan mgte i barnehagen som normalt og at
barn som har vore heime med symptom pa luftvegsinfeksjon, men som framleis har snair,
kan mgte i barnehagen dersom allmenntilstanden er god.

Tilsette i barnehagen kan koma pa jobb etter luftvegsinfeksjon sa snart dei er symptomfrie.
Faresette med symptom pa luftvegsinfeksjon skal ikkje bringe/hente i barnehagane.
Barnehagane i samarbeid med kommuneoverlegen/helsestasjonen gjev informasjon til
heimane om korleis ein kan fgrebygge forkjgling og andre luftvegssjukdomar som ikkje er
Covid-19.

Tiltak:

e Alle med klare symptom pa Iuftvegsinfeksjon og darleg allmenntilstand skal halde
seg heime fra barnehagen. Dette gjeld ogsa tilsette. Rettleiaren opnar for at barn
som har sngrr, men elles er friske kan mgte i barnehagen som vanleg. Dette gjeld
ikkje fyrste dag med symptom (snarr og/eller andre symptom pa luftvegsinfeksjon),
men seinare i perioden, dersom allmenntilstanden elles er god.

e Kommuneoverlegen har i eige skriv gjort klart at ungar og tilsette i barnehage og
barneskule med rennande nase og som har god allmenntilstand ikkje treng halde
seg heime.

e Faresette med symptom pa luftvegsinfeksjon og darleg allmenntilstand
skal ikkje bringe eller hente i barnehagen

e Barnehagane i samarbeid med helsetenestene skal syte for jamleg informasjon
til heimane kring smittevern

e Barn med klare symptom pa luftvegsinfeksjon i barnehagen skal alltid sendast
heim jf. smittevernrettleiaren. Det skal vera |ag terskel for dette.

e Barn eller tilsett som har vore i nserkontakt med smitta, og som testar negativt for
korona, skal i 10 dagars karantene.

o Barn eller tilsett som ikkje har vore i neerkontakt med smitta og som testar negativt for
korona skal vere heime til han/ho er symptomfri, med unnatak gjeve i fyrste
kulepunkt.


https://www.vinje.kommune.no/kommunale-tenester.6173009-525638.html

Flytskjema for covid-19-testing ved symptom

Nyoppstatt luftvegsinfeksjon, eller andre
symptom pa covid-19.

v

Halde seg heime*

v

Skal straks testast for covid-19**

w

Halde seg heime til testresultatet kjem, sjglv ved betring.

[— Testresultat

Bekrefta covid-19. Halde seg heime til

Isolerast. symptoma er borte.***
Husstandsmedlemmer og tilsvarande Husstandsmedlemmer
i karantene. Andre naerkontaktar ikkje i karantene.

fglges opp med testing og rad.

* Barn under 10 ar som kun har rennande nase og har normal allmenntilstand uten
andre teikn pa nyoppstatt luftvegsinfeksjon treng ikkje halde seg heime.

** Barn under 10 ar med berre lette symptom kan sjG an symptoma heime
eit par dagar fgr testing.

*** Barn under 10 ar med negativt testsvar held seg heime til dei har god
allmenntilstand, men treng ikkje vere heilt symptomfri.

 FHI

Oppdaten 2020-08-11 Folkehelselnstituttet



Tiltak dersom heile eller delar av barnehagen ma halde stengt
Barnehagen er ein stor del av barna sin kvardag. Barnehagen hjelper barna med &

oppretthalde rytmen i dagen og i veka. Det er ein arena for & mate vener, leike, utvikle
sosiale ferdigheiter og sprék, utforske og leere. A ikkje kunne mgte i barnehagen som vanleg,
vil vere ei stor endring i barna sitt liv og pa ulike matar opplevast som ei kjensle av tap. For &
betre situasjonen for barna, er det viktig at barnehagane opprettheld kontakten med heimen
og barna i perioden avdelingar eller heile barnehagen eventuelt ma stenge. Pa kva for ein
mate dette skal gjerast, er opp til den einskilde barnehage a avgjere. Det vil sjglvsagt ogsa

vera avhengig av barna sin alder og korleis barnet reagerer pa situasjonen.
Dgme pa matar pa halde kontakt med barna og heimen:

-Utarbeide oppgaver barna kan gjere heime

-Ringe heimen jamleg. Snakke med barnet, dersom alderen tilseier det.
-Besgke barnet «over gjerdet»/ «pa trappa»

-Sende ei videohelsing

Bemanning ved sjukdom/karantene
Bemanning ved mange tilsette borte grunna sjukdom eller karantene er ei utfordring.

Tilgangen pa vikarar er heller 1&g, og stort sett er vikarane ufagleerte. Vi kan kome i ein
situasjon kor det ikkje er mogleg a bade oppretthalde drift i barnehagane, samstundes om
ein opprettheld gjeldande smitteverntiltak. Dersom det blir situasjonen vil fglgjande tiltak bli

vurdert:

-Reduserte opningstider
-Kartlegge i kva grad faresette har hgve til & halde barnet heime
-Tilbod om plass i ein annan avdeling i ein periode

Eventuelle tiltak her vil kunne variere mellom barnehagane i Vinje



Smittereduserande tiltak
Gjeld foralle niva:

Behovet for nzerleik og omsorg hos barnama ivaretakast. Tilsette bgrvaske henderetterkos og trgyst.

For spesielle tenestar (PPT, logoped og andre) skal desse fylgje basale smittevernrutinarettergjeldande tilradingar (god hand- og hostehygiene, ikkje

mgte opp ved sjukdom, osv.), men kan elles utfgre sitt arbeid som normalt.
Nasjonal rettleiar Lokal tilrettelegging
GRONT | Det ikkje behov forkohortinndeling Organisering som normalt.
av barn.
Barn skal ikkje dele mat og drikke. Matservering som normalt.
Unnga fysisk kontakt mellom tilsette (handhelse og klemme) Tilsette minnast om a ikkje handhelse og klemme
GULT Avdelinga reknast som ein kohort. Avdelingareknast som ein kohort.

Sja rettleiaren formeirkring dette.

Innandgrs kan kohortar som ikkje samarbeidar passere
kvarandre og vere kortvarig i same omrade (inntil 15 minutt).
Kohortane kan oppholde seg i samme rom over lengre tid
dersom det kan vere minimum to meter avstand mellom dei
helie tida.

Kohortane, som ikkje samarbeider, bgr ha ulike omrade
aleike i ute.

Fleire kohortarkan vere ute samstundes. For a halde avstand
mellom kohortane, kan ein dele leikeplassen i soner.

Samansetning i kohortane kan bli endra kvar veke etter
helg.

Barnehagen er delt inn i to kohortar, som samarbeiderute.
Uteomradet er delt i soner i hgve til talet pa kohortar

Barnehageleiingakan endre pabruk av personalet etterbehov.
Dette bgr helst gjerast etterhelg.

Unnga fysisk kontakt mellom tilsette (handhelseog klemme).
Halde avstand (minst ein meter) til kollegaer.

Avgrense fysiske mgte og pauser kor fleire samlast.



https://www.udir.no/kvalitet-og-kompetanse/sikkerhet-og-beredskap/informasjon-om-koronaviruset/smittevernveileder/barnehage/smitteforebyggende-tiltak/god-hygiene/

Unnga trengsel pa veginn og ut av
barnehagen, i garderobarog pa toalett.

Fgresette mahalde ein meter avstand til tilsette og
andre fgresette.

Meir tid ute.
Barn skal ikkje dele mat og drikke.

Mat kan lagasti barnehagen etter gjeldande retningsliner,
men bg@r serverast porsjonsvis.

Barna bgr ete pa si avdeling/kohort. Ved felles rom,
bgrkohortane ete pa ulike tider. Bord og stolar bgr
reingjerast etterkvargruppe.

Unnga deling av materiell og leiker mellom
avdelingane/kohortane.

Avgrens deling av materiell mellom kohortar (til dgmes
teiknesaker, saks, viskelzer, blyantkvessar, nettbrett og

liknande).

Leiker bgrikkje takast med heimanfra.

Det erutarbeidafelles rutinar for levering/henting i den einskilde
barnehage.

Fgresette bli oppmodatil ahalde avstand t.d. giennom oppslag.

Barnehageleiingavurdereri trad med arstid og barnas alderkor

mykje barna skal veraute.

Barn skal ikkje dele mat og drikke.

Maltid serverast som normalt. Mat serverast ferdig smurt/kutta og
porsjonsvis.

Maltid gjeng f@re seg pa avdelingane.

Barnehageleiingasyterforat materiell og leikerer fordelt mellom
avdelingane. Leikersom ikkje kan vaskast er ryddabort.

Det erikkje lov a ta med leiker heimanfra. Kosedyr nyttast berre
ved soving.

10




Unnga fysisk kontakt mellom tilsette
(handhelse og klemme)

Halde avstand (ein meter) til kollegaer.
Vere ekstramerksame pahygiene kring kjgkken/mat.

Dersom det er vikararsom arbeider i fleire barnehagar, ma
dei fa oppleeringi gjeldande lokale rutinari kvar barnehage.

Vurdere digitale mgte i staden for fysiske mgte der det er
mogleg.

Tilsette oppmodast til 8 unnga
handhelse og klemme.

Tilsette oppmodast til i stgrst mogleg grad a halde avstand til
kollegaer.

Tilsette oppmodast til averaekstra merksame pahygiene kring
kjpkken/mat.

Barnehageleiinga hartil ei kvartid ansvar forat vikarar er kjent
med barnehagen sine rutinarfor smittevern.

11
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Rutinar for god hygiene og forsterka reinhald

Gult og raudtniva harsame rutinar for hygiene og reinhald.

Nasjonal rettleiar

Lokal tilrettelegging

GR@NT | -Ordinzere rutinarforreinhald -Fglgje ordinzerreinhaldsplan forbarnehagane
-God handhygiene parett mate til rett tid -Barn og tilsette blirminnaom god handhygieneog det eroppslag om dette i
bygget
-Hoste/nyse i albuekroken eller i tgrkepapir -Barn, fgresette og tilsette blirminnaom god hoste/nysehygiene og det er
oppslag om dette i bygget
GULT | -God handhygiene parett mate til rett tid Barna skal vaske eller desinfisere hender:

-Hoste/nyse i albogekroken eller i tgrkepapir

Forsterka rutinar for reinhald:
-Toalett og vaskeservantarmareingjerast minimum dagleg
-Eingongspapirhandkle og sdpe skal veratilgjengeleg

-Nardei kjem til barnehagen, -fgr maltid, - ettertoalettbesgk, - vaske ved
synleg skitne hender, - etteraha pussanesa, - etterkontakt med dyr

-Rutinarsom syterfor at det alltid ersape og térkepapirtilgjengeleg ved alle
handvaskar

-Rutinarsom syterfor at vatserviettar og handsprit ermed pa tur

-Rutinarsom syterfor tilgjengeleg desinfisering t.d. pa pauserom, ved porten
og andre aktuelle stader

-Rutinarfora bruke hanskarved bleieskift og handvask etter bleieskift

-Det er oppslag i bygget om rutinar forgod handhygiene, narog korleis den
skal gjennomfg@rast.

-Det er ikkje naudsynt med smittevernutstyrellereige arbeidstgy. Tgy vaskast
som normalt.

15




-Reingjering av potteretterbruk

-Matbord og stolar vaskast med vatn og sape etterbruk
-Dgrhandtak, trappegelender, stolaro.l. reingjerast minimum
dagleg.

-Nettbrett, tastatur/datamaskin og annautstyrsom delast vaskast
etterbruk, minimum dagleg.

-Det er ikkje naudsynt a bruke desinfeksjonsmiddel

-Redusere talet paleikerog materiell innandgrs

-Leiker og materiell som berre nyttast av ein kohort treng ikkje
dagleg reingjering

- | staden forreingjering, kan leiker og materielli «karantene» i 2-3
dagar fgr dei brukast av ein annan kohort.

-Toyleiker og tekstilarvaskast som anvist, om ikkje madei ryddast
bort.

-Barnehageleiinga haransvarforreingjering av leikerog ev. matbord/stolar
dersom fleire grupperskal bruke same bord.

-Barnehageleiinga haransvarfora vurdere kormykje leiker og materiell som
treng a veraframme

-Barnehageleiinga haransvarfora fordele leikerog materiell, og ev. byte etter
helg
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